
Cyberbullying 



From a 14 year‐old girl from New Jersey: 
 

“Being bullied over the internet is worse. It's torment 
and hurts. They say ‘s:cks and stones may break my 
bones, but words will never hurt me.' That quote is a lie 
and I don't believe in it. S:cks and stones may cause 
nasty cuts and scars, but those cuts and scars will heal. 
Insul:ve words hurt and some:mes take forever to 
heal.” 

 

hBp://digitalci:zenshiphelp.wordpress.com 

 
 



•  hBp://www.youtube.com/watch?
v=YxKYU3SIDhI 



•  Cyberbullying can be described as violence without 
marks 

•  It is an electronic means of hur:ng others using the 
internet and cell phones 



Cyberbullying: use of informa:on and 
communica:on technologies to support 

deliberate, repeated,  
and hos:le behavior by an individual or group  

that is intended to harm others 



“Going Viral” 
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Learning Objec6ves 

  
•  Par:cipants will become familiar with 
cyberbullying. 

•  Par:cipants will learn how to detect if 
someone is being cyberbullied. 

•  Par:cipants will become familiar with how to 
address cyberbullying. 

•  Par:cipants will create a cyberbullying ac:on 
plan. 

 
 
 


